Seminare Kata

Dlouhodoby trénink na MCR JUDO v KATA

Obdobi: leden — ¢erven 2016
Pocet tréninku: 10 (vidy v uréeny patek a nedéli)
Cena: 1500 K¢/osoba
Prihlaseni: do 20. ledna 2016
Platba: V hotovosti, nebo na ucet ¢. 159058458/0600, pod Vasimi VS, do
poznamky: KATA
Lektor: Filip Rubinek - 2. dan
Pro koho: Pro vSechny od 6/5.kyu a od 9 let véku vyse, az po dospélé
Cas a misto: patky od 17:00 — 18:30,
nedéle od 9-11:00
Hala Sparta Podvinny mlyn, Kovanecka 27, Praha 9, sraz u bo¢niho vchodu 5
min pred zacatkem.
Tréninky: Katame-no-kata + Nage-no-kata

[] Leden: 23

1 Unor: 14, 26

[] Bfezen: 13, 25
[] Duben: 29

[ Kvéten: 6, 22

[ Cerven: 10,26

Napln seminare:

Katame-no-kata — Cvic¢it miZzou mladata od 9 let véku a od stupné 6/5.kyu,
soutézit na republice v ni Ize od 11 let véku (mladsi Zaci, aZ seniofi) a min. 5.kyu
Nage-no-kata — starsi Zaci, az seniofi tzn. od 13 let véku vyse a min. 4.kyu
Soutézeni v Katame-no-kata — ucastnici seminare budou mit moznost na
konci seminare mezi sebou pomérit sily v predvedeni Katame-no-kata v ramci
klubu. Na Republikové soutézi budou prezentovat klub vybrané dvojice.

Judo Club Raion-ryu - www.judopraha.eu, www.kurzysebeobrany.cz, www.sebeobranapraha.eu
Dojo Praha 8: Za Invalidovnou 579/3, Praha 8, 186 00 Rubinek Filip - +420777166156
Dojo Praha 9: Hloubétinska 78/26, Praha 9, 190 00 e-mail: filip@kurzysebeobrany.cz
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PRIHLASKA SEMINAR KATA

Seminar Kata, obdobi leden —cerven 2016, cena 1500,- K¢/osoba

PFfijmeni, jméno:

Datum nar.:

Mobil zakonného zast.:

Platba bankovnim pfevodem ¢. tctu: 159058458, kod banky: 0600, vas VS:, do poznamky ,,KATA” Platba
v hotovosti je moznd jen u vedouciho klubu, ktery vystavi doklad o platbé. Kazdy clen klubu svym podpisem

dale stvrzuje,Ze souhlasi s uvedenim data narozeni pro evidenci klubu. Souhlasi s moZnosti publikovat své
fotografie a videonahravky v tisku, nebo v elektronickych médiich, které jej zachycuji v souvislosti s ¢innosti
klubu. Uvedeny souhlas poskytuje ¢len po celou dobu registrace v klubu. Kazdy ¢len byl poucen o pravech dle
zdkona ¢. 101/2000 Sh. v platném znéni, zejména o svém pravu tento souhlas kdykoliv odvolat a to i bez
udani davod(. U nezletilych svym podpisem tyto udaje stvrzuje zakonny zastupce.

Prohlasuji, Ze mnou uvedené tdaje jsou pravdivé!

V Praze dne:

Podpis ¢lena: Zakonného zastupce:

(U osob mladsich 18 let)
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